30. Oteviené mistrovstvi Ceské republiky muzi, Zen, dorostu, juniori a masters

Vseobecna ustanoveni:
Potadatel:

Datum kondni:

Misto konani:
Piihlasky:

Informace:
Ubytovani:

Ceny ubytovani:

Uhrada nakladi:

Technicka ustanoveni:

Piedpis:

Startuji:

Podminka ucasti:

Namitky a odvolani:

Sbor ¢inovniki:

Reditel soutéze:
Hlasatel:

Zdravotnik:

Zapisovatel¢ a nakladaci:

Odvolavaci komise:

Sbor rozhod¢ich:
Hlavni rozhod¢i:

Postranni:

Delegat CSST:

Casovy potad:
Prezentace a vazeni:
Rozdéleni do skupin:

Soutéz:

Zpracovani a vyhlaseni vysledku:

Startuji:

Tituly a ceny:

Ruizné:

Schvalovaci dolozka:

Propozice

v silovém trojboji
Nymburk, 9. dubna 2022

CSST ve spolupréci s TJ Sokol Nymburk a Vision Nutrition

Sobota 9. dubna 2022

Sportovni centrum Nymburk, Sportovni 1801, 288 02 Nymburk, www.scnb.cz

Zaslat nejpozdéji do patku 1. dubna 2022 na e-mail: prihlasky@powerlifting.cz

Piihlagky do sout&Ze musi obsahovat viechny tidaje dle Sout&zniho fadu CSST.

Soutézici musi startovat v hmotnostni kategorii, ve které byl pfihlaSen.

Miroslav Vacek - mobil: 606 911 991, vacek@powerlifting.cz

Ubytovani je mozné objednat prostfednictvim poradatele ve Sportovnim centru Nymburk na e-mailové
adrese vacek@powerlifting.cz. Objednavka ubytovani musi byt zaslana nejpozdé&ji do stiedy 30.3. 2022.

Jednolizkovy pokoj se snidani formou bufetu - 621 K¢ véetné DPH

Dvoulizkovy pokoj se snidani formou bufetu - 1.242 K¢ v¢etné DPH
Ubytovani je mozné platit kartou nebo v hotovosti na recepci Sportovniho centra.
Soutézici startuji na naklady vysilajici organizace.

Rozhod¢im budou naklady hrazeny podle Soutézniho fadu a Smérice CSST.

Sout&Zi se podle Pravidel silového trojboje a Sout&zniho ¥adu CSST platného od 1.1.2021 ve zn&ni
pozdgjsich dodatki k témto dokumentiim.

Dorostenci narozeni nejpozdéji 9.4.2008, juniofi, masters 1-4, muzi a zeny v kategorii OPEN.

V piipadé nizkého poctu soutézicich v nékterych hmotnostnich kategoriich mohou byt tyto kategorie
slouCeny. Sloucené kategorie budou vyhodnoceny dle IPF GL bodu.

V¢as zaslana piihlaska se v§emi nélezitostmi, zavodnicka licence a prikaz totoZnosti.

Soutézici je povinen piedloZit pti prezentaci zavodnickou licenci spolu s priikazem totoZnosti

a platnou lékatskou prohlidku na zavodnické licenci nebo formou samostatného dokumentu.
Podavaji se delegatovi CSST s vkladem 100 K¢&.

Marek Sosna

Miroslav Vacek

Jiti Krémat

Clenové oddilu TJ Sokol Nymburk a PWL Vision Nutrition
Delegat CSST

Odpoledni &ast
Jaroslav Dole¢ek - CSST Lt

Katefina Supikova - CSST ILt.
David Kocourek - CSST ILt.
Doubek Lukas - CSST L.

Dopoledni &ast:

Zdengk Zvoni& - CSST L.
Adam Stastny - CSST ILtF.
Jana Spinglové - CSST Ltt.
Doubek Lukas - CSST L.

Odpoledni ¢ast
13:00 - 14:30 hod.

14:30 - 15:00 hod.
15:00 - 19:30 hod.
19:30 - 20:00 hod.

Dopoledni &ast:
08:00 - 09:30 hod.

09:30 - 10:00 hod.
10:00 - 14:15 hod.
14:15 - 14:45 hod.
Zeny, muzi -59 kg, -66 kg, -74 kg

Soutéz bude slavnostné zahajena v 9:55 hod.

Piedpokladany konec dopoledni i odpoledni ¢asti soutéZe se miize zménit.

Soutézici na prvnich tfech mistech v hmotnostnich kategoriich obdrzi medaile. Soutézici dorosteneckého,

juniorského a veteranského véku budou v ramci jedné soutéze vyhodnoceni ve svych vékovych

kategoriich a zaroveti v kategoriich OPEN. Soutézici vyhodnocovani v kategorii OPEN obdrzi

na prvnich tfech mistech v jednotlivych disciplinach malé medaile.

Ve viech vékovych kategoriich budou vyhodnoceni v absolutnim potadi dle IPF GL bodi tfi nejlepsi
soutézici, ktefi obdrzi pohary a vécné ceny.

Kazdy soutézici si po zvetejnéni vysledki muze stahnout vygenerovy diplom ve forméatu PDF

na webovych strankach CSST.

Kazdy vylosovany soutézici je povinen podrobit se dopingové kontrole.

Soutézici jsou povinni dostavit se na slavnostni nastup a k vyhlaseni vysledkd ve sportovnim uboru.

Propozice schvélil Dusan Svarcbach, predseda STK CSST v Litvinové dne 18.biezna 2022.

Muzi -83 kg, -93 kg, - 105 kg, -120 kg, +120 kg



